
宮本カバン店

鞄工房　白牡丹

大村佛具店

安原楽器

創作のきもの　あづまや

宝石・貴金属の麻生

宝石・貴金属の麻生

髙野耕石堂

ウエスギ 福山店

刃物の店 旭金属

古川帽子店

岡田ミシン

西文明堂 福山店

THE FLAG SHIPS

まちなか情報室「ぜっぴ」

花辰生花店

髙野耕石堂

ウエスギ 福山店

花結

手芸の店 はぐるま

神野ふとん店

クイックマッサージ　ディライト

クイックマッサージ　ディライト

カーブスRiM福山

生タピオカ専門店　茉莉花

SWITCH  BODY 福山駅前店

コスメティックハウス　みやび　

キッタカ化粧品

キッタカ化粧品

酒のマエダ

純喫茶　ルナ

最近のランドセルの傾向

カバン・バッグ・財布のクリーニング体験

仏具の扱い方とお手入れの仕方

郷愁を誘う音色、複音ハーモニカの世界！

きもの姿いいね！

知って得する宝石・貴金属の整理活用

はじめての金・プラチナ投資

印影がきれい、プロが教える捺印の技

ドローン飛行体験とルール

庖丁研ぎのコツ、教えます

出会い新発見！!帽子で知るよろこびのわ

ミシンがうまく使えない！を解決します

～文房四宝の魅力～美しい墨色の出し方～

「ものづくり」を革で学ぼう。

私だけのハンドクリームとフラワーウォーターを作ろう

プレゼントしたい！フラワーケーキ♪

創業140年はんこ職人が教える落款印作り

かんたん布製エコバッグづくり

ばらのアロマ香るキャンドルを作りましょう

おしゃれな小物

よく眠れるオーダーまくら“お気軽”体験会

黄（ファン）先生の美と健康の講座

市販のお灸をワンランク上にする方法

スペシャルパーソナル健康チェック

簡単！納得！腸と脳のお話と腸活体操

二人三脚でダイエットを楽しいものに！

あなたに似合う眉とアイメイク

アイメイクしたまま出来る毛穴エステ

最新機器による肌診断

日本酒・ワインの美味しい愉しみ方

おいしいコーヒーの淹れ方
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■開催日時は各店により異なります　■受付開始日も講座によっては異なる場合があります

開催
期間

受付
開始～3/31㈫2/22㈯～3/31㈫3/31㈫3/31㈫2/22㈯2/22㈯2/22㈯

22
23
24
25
26
27
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1
2
3
4
5
6
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日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

2

3

33

期間中随時予約受付

保
存
版

2/13㈭2/13㈭

3131講座講座
全全

受講料
無料内容により材料費などが
かかる講座があります

講
座
一
覧

カ
レ
ン
ダ

ー

得する街のゼミナール

お申込は各店へ
「まちゼミの
申込です」
とお電話ください

って？
お店の人が講師に
なり専門店ならで
はの知識や情報、
技やコツを受講者
に無料で伝授する
得するゼミナール
です。

や
か
に

　

過
ご
す

■主催 福山商工会議所　■共催 福山市商店街振興組合連合会

は5つのカテゴリーがあります！は5つのカテゴリーがあります！

第13回第13回



ランドセルの購入時期が
年々早くなり、今年は４月か
ら「ラン活」（ランドセル購入
活動）が始まると言われて
います。ランドセルのあんな
話やこんな話を！

2021年春入学予定者
宮本
各2名または２組
無料

対　象
講　師
定　員
材料費

最近のランドセルの傾向
3/15㈰21㈯28㈯10：00～11：00開催

日時

宮本カバン店
住 所
受付時間
定 休 日

今町2-8
10：00～19：00
火・水曜日

☎084-923-2790

１

日本人に好まれる、独特の美
しい音色が特徴の複音ハー
モニカ。お話を交えながら、
いろいろな奏法を使った心
に響く演奏をお楽しみくださ
い。

どなたでも
宗清
各10名
無料

対　象
講　師
定　員
材料費

郷愁を誘う音色、複音ハーモニカの世界！
2/22㈯14：30～15：3026㈬3/7㈯11：00～12：00開催

日時

安原楽器
住 所
受付時間
定 休 日

笠岡町2-22
10：00～19：00
火曜日

☎084-922-1701

4

仏具を長く使っていただくた
めに扱い方とお手入れの仕
方をお伝えいたします。お彼
岸に向けていかがですか。

どなたでも
大村
４名
無料
見てもらいたい仏具（あれば）

対　象
講　師
定　員
材料費
持ち物

仏具の扱い方とお手入れの仕方
3/13㈮10：30～11：30開催

日時

大村佛具店
住 所
受付時間
定 休 日

笠岡町2-3
9：00～18：00
不定休

☎084-922-3357

3

対　象
講　師
定　員
材料費

どなたでも
麻生 
各4名または3組
無料

はじめての金・プラチナ投資
2/22㈯23㈰11：00～12：00開催

日時

宝石・貴金属の麻生
住 所
受付時間
定 休 日

船町1-1
10：00～18：30
水曜日

☎084-923-0528

7

金・プラチナを買ってみたい
が、何をどのように買えばよ
いのか。売る時に税金はど
うなるのだろうか等、金・プ
ラチナ投資の初心者向け講
座です。

対　象
講　師
定　員
材料費
持ち物

どなたでも
佐藤 
各3名
無料
普段ご使用の文化庖丁１丁・エプロン・タオル

庖丁研ぎのコツ、教えます。
３/７㈯22㈰14：00～15：00開催

日時

刃物の店 旭金属
住 所
受付時間
定 休 日

霞町1-3-11
10：00～1８：00
火曜日

☎084-923-2694

10

研ぎのポイントは砥石選び
から・・・。
庖丁は「砥石で研ぐ」ことで
切れ味が甦ります。是非こ
の機会に、研ぎのコツをマ
スターしませんか。研ぎは楽
しいですよ。

どなたでも
岡田 
各3名または２組
無料

対　象
講　師
定　員
材料費

ミシンがうまく使えない！を解決します
2/29㈯3/7㈯14㈯14：00～15：00開催

日時

岡田ミシン
住 所
受付時間
定 休 日

霞町2-4-22
9：30～18：00
火曜日

☎084-922-2017

1２

ミシンの基本的な使い方を
わかりやすくご説明します
よ！
ミシンの修理のご相談もど
うぞ！

どなたでも
吟谷
各10名
400円（テキスト・松煙墨）
ご自慢の硯をご持参いただければ鑑定もいたします

対　象
講　師
定　員
材料費
持ち物

～文房四宝の魅力～美しい墨色の出し方～
3/26㈭10：20～12：20　13:30～15:30開催

日時

西文明堂 福山店
住 所
受付時間
定 休 日

西町1-1-1エフピコRiM1F
10：00～19：00
月曜日（祝日を除く）

☎084-999-0501

13

墨と硯の基礎知識からお手
入れ方法、墨と硯の相性ま
で、実際に墨を擦りながら
の講習です。奥深い世界を
お楽しみ下さい。

対　象
講　師
定　員
材料費
持ち物

どなたでも
東
各5名
無料
浴衣・小物・練習したいお着物でも可

きもの姿いいね！
2/22㈯29㈯3/7㈯19：00～21：00開催

日時

創作のきもの あづまや
住 所
受付時間
定 休 日

船町1-14
9：30～18：00
第三火曜日

☎084-922-0276

5

気軽に、そして楽しく着られ
るコツ、美しく着こなすコツ
をつかんで、きもの美人に
仲間入りしましょう。

お手持ちの宝石・貴金属製
品をどうすればよいか悩ん
でいる方に、この道38年の
宝石鑑定士がアドバイス致
します。

対　象
講　師
定　員
材料費

どなたでも
麻生 
各4名または3組
無料

知って得する宝石・貴金属の整理活用
2/29㈯3/1㈰11：00～12：00開催

日時

宝石・貴金属の麻生
住 所
受付時間
定 休 日

船町1-1
10：00～18：30
水曜日

☎084-923-0528

6

対　象
講　師
定　員
材料費
持ち物

どなたでも
井上
3名
無料
お持ちのハンコ（石材・ゴム印等）

印影がきれい、プロが教える捺印の技
3/29㈰16：00～17：00開催

日時

髙野耕石堂
住 所
受付時間
定 休 日

元町15-12
９：00～19：00（土曜10:00～18:00）
日・祝日

☎084-922-3161

8

（0120-
767685）

一級彫刻技能士が大切なハ
ンコ（ゴム印・石材可）を、き
れいに捺印するコツや技を
教えます。実用印・落款印を
きれいに押してみましょう。

・あなたに似合う帽子さがし
・帽子のお手入れ
・語り合おう帽子の思い出

対　象
講　師
定　員
材料費
持ち物

どなたでも
古川 
4名
無料
筆記用具

出会い新発見！！帽子で知るよろこびのわ
3/24㈫14：00～15：00開催

日時

古川帽子店
住 所
受付時間
定 休 日

霞町1-4-28
９：00～18：00
なし

☎084-922-1424

1１

対　象
講　師
定　員
材料費
持ち物

どなたでも
髙田
各3名
350円（ケアセット代）
自分のカバン・バッグ・財布

カバン・バッグ・財布のクリーニング体験
２/23㈰3/７㈯15：00～15：30開催

日時

鞄工房 白牡丹
住 所
受付時間
定 休 日

今町4-22
10：00～18：00
火曜日

☎084-983-3711

２

お持ちのバッグ、財布など
大切にしていた物に汚れ
が！！クリーニング方法をお
伝えします。お手持ちのバッ
グ・財布で一緒に体験して
みましょう。

小学生以上（小学生の方は保護者同伴）
隈部
各３名
無料
スマートフォン

対　象
講　師
定　員
材料費
持ち物

ドローン飛行体験とルール
3/20㈮11：00～12：00　13:00～14:00開催

日時

ウエスギ 福山店
住 所
受付時間
定 休 日

船町6-20
10：00～18：30
元旦のみ

☎084-921-3333

９

ドローンとはどの様なもの
か実際に飛ばしてもらい体
験していただきます。また
様々な飛行ルールを簡単に
説明し、基本的な知識を身
に付けていただきます。

5つのカテゴリーの
で

◆専門店の技
や知識をゲッ

ト！

　◆趣味が
共通の仲間

をゲット！

　　◆信頼
できるお店

をゲット！
◆専門店の技

や知識をゲッ
ト！

　◆趣味が
共通の仲間

をゲット！

　　◆信頼
できるお店

をゲット！
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対　象
講　師
定　員
材料費

10～70歳
三島
各12名
500円（革のキーホルダー）

「ものづくり」を革で学ぼう。
2/22㈯3/28㈯13：00～14：00開催

日時

THE FLAG SHIPS
住 所
受付時間
定 休 日

東桜町1-1アイネスビル1F
11：00～20：00
水曜日

☎090-9460-8158

14

福山市の「ものづくりの歴
史」をレザースタジオ サード
の革キーホルダーを作りな
がら楽しく学びましょう。福
山のものづくり企業紹介も
あるよ！

絵ハガキ、年賀状、色紙など
に押して使える自分のハン
コ（石材）を作りませんか？
初心者・初参加者優先

小学生以上
髙野・井上
6名
500円
軽装にて

対　象
講　師
定　員
材料費
持ち物

創業１40年はんこ職人が教える落款印作り
3/29㈰ 13：00～15：00開催

日時

髙野耕石堂
住 所
受付時間
定 休 日

元町15-12
９：00～19：00（土曜10:00～18:00）
日・祝日

☎084-922-3161

17

（0120-
767685）

無添加のシアバター、エッセ
ンシャルオイルを使い、お好
みの香りの保湿たっぷりハ
ンドクリームとフラワー
ウォーターを作ります。
会場：今町3-23
　　　　　コミュニティハウス umbrella

どなたでも
桒田
5名
500円（シアバター、
エッセンシャルオイル他）

対　象
講　師
定　員
材料費

私だけのハンドクリームとフラワーウォーターを作ろう
2/25㈫ 10：00～12：00開催

日時

まちなか情報室「ぜっぴ」
住 所
受付時間
定 休 日

笠岡町1-8
10：30～17：30
火曜日

15

☎084-983-0667

一人一人が実行出来るエコ
活動として取り上げられる
エコバッグ。ご自身で作れる
かんたん布製エコバッグ作
りをお教えいたします。

どなたでも
坂本
各7名
500円（布地代）

対　象
講　師
定　員
材料費

かんたん布製エコバッグづくり
2/27㈭ 11：00～13：00　14:00～16:00開催

日時

ウエスギ 福山店
住 所
受付時間
定 休 日

船町6-20
10：00～18：30
元旦のみ

18

☎084-921-3333

プリザーブドフラワーや可
愛いフルーツのオーナメン
トなどで、フラワーケーキ
を作りましょう。
※写真はイメージです。

どなたでも
林原・今利 
各8名
1,500円

対　象
講　師
定　員
材料費

プレゼントしたい！フラワーケーキ♪
3/14㈯10：30～12：00　14：00～15：30 15㈰10：30～12：00開催

日時

花辰生花店
住 所
受付時間
定 休 日

船町1-6
9：00～21：00
なし

☎084-923-2570

16

ばらも香りが色々！好みの
香りを選んでアロマキャン
ドルを作ります。
春色の香りと飾りつけで楽
しいひとときを過ごしま
しょう。

対　象
講　師
定　員
材料費

女性
林内 
各5名
1,000円（アロマ・容
器・飾りもの等）

ばらのアロマ香るキャンドルを作りましょう
3/6㈮3/17㈫13：30～15:00開催

日時

花結
住 所
受付時間
定 休 日

元町7-8
12：00～19：00
水・木曜日

☎084-982-9387

19

「タタミヘリ」でおしゃれな
コサージュを作りましょう！

20歳以上
大島 
各4名
500円
（タタミヘリ・造花ピン）

対　象
講　師
定　員
材料費

おしゃれな小物
3/3㈫10㈫10：00～12：00開催

日時

手芸の店 はぐるま
住 所
受付時間
定 休 日

元町7-9
10：00～17：00
土・日・祝日

☎084-923-1970

20

福山商工会議所〈産業課〉 土・日・祝を除く8：30～17：30 TEL:084-921-2349 http://www.fukuyama.or.jp/

■定員になり次第締め切らせて頂きます　■材料費等の実費は講座当日、各商店にお支払いください
■お申込後のキャンセルは、材料費等の実費を頂戴する場合があります
★受講対象者が限定されている講座があります ご確認のうえお申し込みください★掲載の写真にはイメージもあります
★小学生以下のお子様は保護者同伴での参加をお願いします

2/13（木） 受付開始 お約束！「まちゼミ」を安心して受講して頂く
ためにお店側からの販売や勧誘は一切致しておりません

講座によっては異なる場合があります。

お申込は各店へ「まちゼミの申込です」とお電話ください

どなたでも
神野
各2名または1組
無料

対　象
講　師
定　員
材料費

よく眠れるオーダーまくら“お気軽”体験会
3/3㈫7㈯12㈭10：00～11：30開催

日時

神野ふとん店
かんの

住 所
受付時間
定 休 日

霞町3-4-27
9：00～19：00
日曜日

☎084-922-1420

21

まくらでお悩みではありま
せんか？自分に合った「まく
ら」を体験できます！お越し
の際はズボンで。ご希望で
今お使いのまくらもチェッ
クいたします。

8～100才までの女性
佐藤・青山 
各４名
100円（ストレッチBOOK)
動きやすい服装・室内靴

対　象
講　師
定　員
材料費
持ち物

スペシャルパーソナル健康チェック
2/27㈭28㈮3/11㈬12：00～13：00開催

日時

カーブスRiM福山
住 所
受付時間
定 休 日

西町１-１-１リム福山３F
10：00～13：00 15:00～19:00
土曜日PM・日・祝日

☎084-926-2294

24

筋トレブーム！ですね！体力
の健康診断はされています
か？姿勢や脂肪燃焼や血管
年齢チェック等できます。女
性の方ならどなたでも大歓
迎です。

その他の時間も相談可

どなたでも
黄（ファン）
各15名
無料

対　象
講　師
定　員
材料費

黄（ファン）先生の美と健康の講座
2/28㈮3/23㈪10：30～11：30開催

日時

クイックマッサージ ディライト
住 所
受付時間
定 休 日

西町１-１-１エフピコRiM３F
10：00～19：00
第2・4日曜日

☎084-928-7738

22

今年は本の出版もする有名
な黄（ファン）先生の美と健
康の話。
今回が最後になります。

どなたでも
春名
各6名または3組
無料
自分のお灸

対　象
講　師
定　員
材料費
持ち物

市販のお灸をワンランク上にする方法
2/22㈯14：00～15：0026㈬3/9㈪10：30～11：30開催

日時

クイックマッサージ ディライト
住 所
受付時間
定 休 日

西町１-１-１エフピコRiM３F
10：00～19：00
第2・4日曜日

☎084-928-7738

23

市販のお灸を効果的に使う
お灸の講座です。鍼灸師の
春名が教えます。
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18才以上の女性
高田 
各2名
500円（コットンや消耗品）

対　象
講　師
定　員
材料費

あなたに似合う眉とアイメイク
2/22㈯～3/31㈫開催

日時

コスメティックハウス みやび
住 所
受付時間
定 休 日

霞町1-6-6
10：00～19：30
日曜日

☎084-922-1894

27
期間中の営業時間に準じます。

お好きな時間に合わせ調整します。

最新のメイクアイテムを
使って眉とマスカラなどで
目元を上品に、今っぽくご提
案。2019年ベストコスメ大
賞のメイクを使用し、いろい
ろお試し頂けます。

18才以上の女性
橘高
ご予約時にご相談下さい
1,100円
（コットン・消耗品等）

対　象
講　師
定　員
材料費

アイメイクしたまま出来る毛穴エステ
2/22㈯～3/31㈫ 期間中の営業時間に準じます。

お好きな時間に合わせ調整します。
開催
日時

キッタカ化粧品
住 所
受付時間
定 休 日

元町1-1天満屋内１F
10：00～19：00(土曜日10：00～19：30)
なし

☎084-927-2167
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資生堂が肌温研究を重ねて
きたベネフィークと人気美
顔器Refaのコラボレーショ
ンから生まれたエステ、ぐ
いぐい引き上げ、ツルスベ肌
に！是非、実感下さい。

18才以上の女性
橘高
ご予約時にご相談下さい
540円
（コットン・消耗品等）

対　象
講　師
定　員
材料費

最新機器による肌診断
2/22㈯～3/31㈫ 期間中の営業時間に準じます。

お好きな時間に合わせ調整します。
開催
日時

キッタカ化粧品
住 所
受付時間
定 休 日

元町1-1天満屋内１F
10：00～19：00(土曜日10：00～19：30)
なし

☎084-927-2167
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最新機器によるお肌の測
定、カウンセリングを行って
います。
体感された方にお肌に合っ
たサンプルを差し上げます。

どなたでも
園部 
各6名
無料
筆記用具

対　象
講　師
定　員
材料費
持ち物

おいしいコーヒーの淹れ方
3/4㈬18㈬14：00～15：00開催

日時

純喫茶 ルナ
住 所
受付時間
定 休 日

元町12-8
11：00～22：00
第2・４水曜日

☎084-923-1758

31

簡単に家庭で味わえるプロ
の味！
いつものコーヒーがひと味
ちがいます。

20才以上
前田
各10名
2,000円
（日本酒・ワインとオードブル）

対　象
講　師
定　員
材料費

日本酒・ワインの美味しい愉しみ方
3/18㈬19㈭18：30～20：00開催

日時

酒のマエダ
住 所
受付時間
定 休 日

元町7-6
9：00～20：00
日曜日

☎084-923-1719
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あなたのお好みの日本酒・
ワインの選び方・愉しみ方
を試飲しながら・・・
ワイン　3/18
日本酒　3/19

どなたでも
国藤 
各8名
無料

対　象
講　師
定　員
材料費

簡単！納得！腸と脳のお話と腸活体操
2/22㈯14：30～16：00 3/8㈰10：30～12：00 21㈯14：30～16：00開催

日時

生タピオカ専門店 茉莉花
住 所
受付時間
定 休 日

西町１-１-１エフピコRiM ８F
11：00～20：00
不定休

☎080-9715-9112
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ブレインヨガトレーナー歴
11年、薬剤師出身の講師が
お伝えする、腸と脳の話。腸
を触ればその方の体と心の
状態が分かります。この機
会に是非！

18才以上
弓濱・三好 
各1名または1組
無料

対　象
講　師
定　員
材料費

二人三脚でダイエットを楽しいものに！
3/10㈫17㈫24㈫14：00～15：00開催

日時

SWITCH BODY 福山駅前店
住 所
受付時間
定 休 日

東桜町1-1アイネスビルB1F
10：00～22：00（日曜～18:00）
なし

☎084-973-7160
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パーソナルトレーナーと本
格的なウエイトトレーニン
グを実践させていただきま
す！理想のカラダを目指し
ましょう♪

●専用の駐車場はありませんのでご承知置きください

まわローズを
ご利用下さい
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宮本カバン店

大村佛具店

コミュニティハウス アンブレラ
　　　（まちなか情報室「ぜっぴ」）

花辰生花店
創作のきものあづまや

高野耕石堂

宝石・貴金属の麻生

鞄工房 白牡丹

ウエスギ

神野ふとん店 岡田ミシン コスメティックハウス みやび

古川帽子店刃物の店 旭金属

THE FLAG SHIPS
SWITCH  BODY福山駅前店

安原楽器

キッタカ化粧品
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